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แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม
อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา
ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
      แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม
อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
หมวดที่ 3 การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม/กลุ่มเป้าหมาย
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	1.โครงการผ่าตัดโรคตา   ต้อกระจกเฉลิมพระเกียรติ

	เพื่อป้องกันการตาบอดเนื่องจากการรักษาที่ไม่ทันท่วงที อีกทั้งเป็นการร่วมเฉลิมพระเกียรติและถวายเป็นพระราชกุศลแด่องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เป็นการแบ่งเบาภาระของโรงพยาบาลรัฐ
	เป้าหมาย
ผู้สูงอายุและประชาชนที่มีความเสี่ยงด้านสายตาอันเนื่องมาจากเลนส์ตา โดยการคัดกรองจากผู้มีความเสี่ยงและดำเนินการผ่าตัดให้แก่ผู้ป่วยตา       ต้อกระจก จำนวน 22 ราย
กิจกรรม
1.ให้บริการคัดกรองผู้ป่วย ผู้สูงอายุ  ตาต้อกระจก โดยเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลโคราชเมโมเรียล
2.ดำเนินการผ่าตัดเพื่อรักษาผู้ป่วยโรคตาต้อกระจก
3.ติดตามผู้ป่วยหลังรับการผ่าตัดเป็นระยะ โดย รพ.โคราชเมโมเรียล
4.รอบที่ 1 วันเข้ารับการรักษา นอนพักที่โรงพยาบาลโคราชเมโมเรียล     1 คืน
รอบที่ 2 ติดตามผลการรักษาหลังผ่าตัด 1 สัปดาห์
รอบที่ 3 ติดตามการรักษาหลังผ่าตัด  1 เดือน
	1.ประชาชนที่ป่วยด้วยโรคต้อกระจกได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก
2.ประชาชนที่ป่วยด้วยโรคต้อกระจกได้รับการรักษาด้วยการผ่าตัด และติดตามการรักษาหลังการผ่าตัด
	1กค. 57-
30กย.57
	1.ค่าจ้างเหมารถรับ – ส่ง ผู้ป่วยเที่ยวละ 2,000 บาท จำนวน 5 เที่ยว เป็นเงิน 10,000 บาท
2.ค่าอาหารสำหรับผู้ป่วย 22 คนๆละ 25 บาท จำนวน 3 วัน เป็นเงิน 3,300 บาท
3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้ป่วย 22 คนๆละ 25 บาท จำนวน 3 มื้อ เป็นเงิน 1,650 บาท


	ชมรมผู้สูงอายุตำบล     หนองงูเหลือม
รพ.สต.
นาตาวงษ์
อสม.



	
	
	
	
	รวม
	14,950 บาท
	


ลงชื่อ.........................................ผู้เสนอโครงการ
     ลงชื่อ........................................ผู้เห็นชอบโครงการ

ลงชื่อ......................................ผู้อนุมัติโครงการ
        (นายสนั่น  ชลอกลาง)                                        (นางสาวสาคร  ย่านงูเหลือม)
                                     (นายสมพงษ์  ใจงูเหลือม)                                       ตำแหน่ง ประธานชมรมผู้สูงอายุตำบลหนองงูเหลือม             ตำแหน่ง เลขานุการกองทุน

                          ตำแหน่ง ประธานกองทุน
      แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม
อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
หมวดที่ 3 การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น(ต่อ)
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม/กลุ่มเป้าหมาย
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	2.โครงการสร้างจิตอาสาเคาะประตูดูแล      ผู้พิการ

	1. เพื่อให้จิตอาสา และผู้ดูแลผู้พิการ มีความรู้ในเรื่องการดูแลผู้พิการติดเตียง           2. เพื่อให้จิตอาสา และผู้ดูแลผู้พิการ มีความรู้และทำแผลกดทับได้                       3. เพื่อให้จิตอาสา และผู้ดูแลผู้พิการ มีความรู้ในเรื่องการทำกายภาพ                    4. เพื่อจิตอาสา แนะนำผู้พิการ หรืออาการที่สามารถขึ้นทะเบียนเป็นผู้พิการ 
      5. เพื่อให้จิตอาสา และผู้ดูแลผู้พิการ ทราบอาการผิดปกติที่ต้องส่งตัวรักษาต่อ
6. เพื่อให้มีจุด และผู้ประสานงานในการพัฒนา และสื่อสารช่วยเหลือผู้พิการ

	เป้าหมาย
จิตอาสาและผู้ดูแลผู้พิการ สามารถดูแลผู้พิการติดเตียง ระวังแผลกดทับและทำแผลกดทับ สามารถทำกายภาพง่ายๆ แนะนำผู้ที่มีความพิการที่เข้าข่ายขึ้นทะเบียนผู้พิการได้ไปขอรับการขึ้นทะเบียน มีความรู้และสามารถตัดสินใจในการส่งตัวผู้พิการไปรักษาต่อเมื่อมีอาการผิดปกติ และร้ายแรงถึงชีวิตหากปล่อยไว้ไม่รักษา และมีผู้ประสานงานในหมู่บ้าน เพื่อความสะดวกในการช่วยเหลือ
กิจกรรม                                   1. ให้จิตอาสาที่มีอยู่ในหมู่บ้านทั้งหมด 20 คน ประสานงาน คัดเลือก ผู้ดูแลผู้พิการ เพื่อเข้ารับการอบรม และอบรมจิตอาสา (อสม.) เพิ่มเติมอีก 20 คน  2. นัดหมาย วัน เวลา ในการอบรม   3. อบรมในเนื้อหา ที่ได้ตั้งวัตถุประสงค์เอาไว้                                      4. ให้ผู้ดูแลผู้พิการ ได้บอกปัญหาของตนเองในการดูแลผู้พิการ และความต้องการความช่วยเหลือ                5. ให้จิตอาสา สำรวจ ปัญหา และความต้องการของผู้พิการ
	1. จิตอาสามีจำนวนเพิ่มขึ้น ทำให้ผู้พิการได้รับข่าวสารและการดูแลทั่วถึงมากขึ้น 2. จิตอาสาและผู้ดูแลผู้พิการ ทำแผลกดทับได้ ไม่ต้องเคลื่อนย้ายผู้พิการมา รพ.สต.                       3. จิตอาสาและผู้ดูแลผู้พิการ ทำกายภาพง่ายๆ เพื่อป้องกันความพิการเพิ่มขึ้น                       4. การส่งต่อ สะดวกขึ้น เพราะจิตอาสาและผู้ดูแลผู้พิการ มีความรู้เรื่องอาการผิดปกติที่ต้องส่งต่อ                   
5. จะมีความสะดวกในการประสานงานช่วยเหลือผู้พิการ

	1 กค.57 -30กย.57
	1. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ ๆละ 50 บาท 60 คน เป็นเงิน 3,000 บาท                      2. ค่าอาหารว่าง 2 มื้อ ๆละ 25 บาท 60 บาท/คน เป็นเงิน 3,000 บาท3. ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คนๆละ 600 บาท        เป็นเงิน 1,200 บาท    4. ค่าวัสดุที่ใช้ในการอบรม

      เป็นเงิน 2,400 บาท

	รพ.สต.
นาตาวงษ์
อสม.



	
	
	
	
	รวม
	9,600 บาท
	


ลงชื่อ.........................................ผู้เสนอโครงการ
     ลงชื่อ........................................ผู้เห็นชอบโครงการ

ลงชื่อ......................................ผู้อนุมัติโครงการ
        (นางสมคิด  ตากงูเหลือม)                                        (นางสาวสาคร  ย่านงูเหลือม)
                                     (นายสมพงษ์  ใจงูเหลือม)                                     ตำแหน่ง ประธานชมรม อสม.ตำบลหนองงูเหลือม                    ตำแหน่ง เลขานุการกองทุน

                          ตำแหน่ง ประธานกองทุน
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม
อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
หมวดที่ 3 การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น(ต่อ)
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม/กลุ่มเป้าหมาย
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	3.โครงการออกกำลังกายด้วยศิลปะแม่ไม้  มวยไทย


	1. เพื่อให้นักเรียนแกนนำมีความรู้ความสามารถออกกำลังกายโดยใช้ศิลปะแม่ไม้มวยไทย                        2.เพื่อให้นักเรียนแกนนำสามารถนำนักเรียนในโรงเรียนของตนเองออกกำลังกายได้


	เป้าหมาย
นักเรียนแกนนำระดับประถมศึกษา 5 โรงเรียนในเขตตำบลหนองงูเหลือม จำนวน 50 คน
กิจกรรม                                   1. ประสานงานโรงเรียนในตำบลหนองงูเหลือมเพื่อคัดเลือกนักเรียนจาก 5 โรงเรียนมาฝึกเป็นแกนนำ จำนวน   50 คน                                             2.ส่งนักเรียนเข้าฝึกอบรมและเข้าแข่งขัน หรือแสดงความสามารถในการออกกำลังกายโดยใช้ศิลปะแม่ไม้มวยไทย ในตำบลหนองงูเหลือม และสถานที่อื่นๆที่เห็นควร
	1. ทุกโรงเรียนในกลุ่มตำบลหนองงูเหลือมออกกำลังกายด้วยศิลปะแม่ไม้มวยไทยได้    2.องค์กร หน่วยงาน ชมรม หรือกลุ่มบุคคลต่างๆที่สนใจนำไปเป็นแบบอย่างได้         3.นักเรียนในตำบลหนองงูเหลือมมีสุขภาพแข็งแรง สมบูรณ์

	กค.57      ระยะเวลา   2 วัน
	1. ค่าอาหาร 1 มื้อๆละ 50 บาท ผู้เข้าอบรม 50 คน ครูและผู้บริหารจำนวน 10 คน 2 วัน เป็นเงิน 6,000 บาท    2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 4 มื้อๆละ 25 บาท จำนวน 60 คน เป็นเงิน 6,000 บาท      3.ค่าตอบแทนวิทยากร 5,000 บาท               4.ค่าอาคารสถานที่ ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า 3,000 บาท                5.ค่าพาหนะรับส่งนักเรียนเข้ารับการอบรม (2 วัน) โรงเรียนละ 1,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท                 6.ค่าเอกสาร สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการอบรม เป็นเงิน 5,000 บาท       7.ค่าเครื่องเสียง 1,000 บาท

	ศูนย์เครือข่ายเฉลิมพระเกียรติ2
รพ.สต.
นาตาวงษ์
อสม.



	
	
	
	
	รวม
	30,000 บาท
	


ลงชื่อ.........................................ผู้เสนอโครงการ
     ลงชื่อ........................................ผู้เห็นชอบโครงการ

ลงชื่อ......................................ผู้อนุมัติโครงการ
        (นายสุนันท์  คำกอง)                                        (นางสาวสาคร  ย่านงูเหลือม)
                                     (นายสมพงษ์  ใจงูเหลือม)                                     
  ตำแหน่ง ผอ.รร.บ้านนาตาวงษ์                                   ตำแหน่ง เลขานุการกองทุน

                          ตำแหน่ง ประธานกองทุน
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม
อำเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
หมวดที่ 3 การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น(ต่อ)

	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม/กลุ่มเป้าหมาย
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	4.โครงการ   ร้อยรัก       ร้อยดวงใจ ห่วงใยผู้สูงอายุ

	1.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพในวันสูงอายุเพิ่มขึ้น              2.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพในวัยสูงอายุเพิ่มขึ้น              3.เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพในวัยสูงอายุเพิ่มขึ้น                             4.เพื่อให้ครอบครัวและชุมชนตระหนักถึงความสำคัญของผู้สูงอายุ และอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม
	เป้าหมาย
1.ผู้สูงอายุจำนวน 100 คน จาก 15 หมู่บ้าน โดยแบ่งการเข้าร่วมกิจกรรมเป็น 2 รุ่น รุ่นละ 100 คน                 รุ่นที่ 1 ผู้สูงอายุ  100 คน    หมู่ 1-8                                     รุ่นที่ 2 ผู้สูงอายุ  100 คน    หมู่ 9-15
กิจกรรม    ขั้นเตรียม                                 1.จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานแก่ผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ จนท.จาก อบต.หนองงูเหลือม ผู้ใหญ่บ้าน จนท.รพ.สต.นาตาวงษ์ อสม. ผู้นำชุมชน และผู้นำกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชน    2.ประชาสัมพันธ์โครงการแก่กลุ่มเป้าหมาย                            3.จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณ์          ขั้นดำเนินการ                               1.ตรวจสุขภาพเบื้องต้นผู้สูงอายุ ประกอบด้วย การวัดความดันโลหิต การวัดส่วนสูง ชั่งน้ำหนัก คำนวณ BMI และการวัดรอบเอว                       2.กิจกรรมขบวนการกลุ่ม เพื่อละลายพฤติกรรม                                   3.กิจกรรมฐานสุขภาพผู้สูงอายุ โดยแบ่งเป็น 5 ฐาน ได้แก่                      ฐานที่ 1 ฐานส่งเสริมพฤติกรรมด้านความรู้ มีการบรรยายประกอบการแสดงบทบาทสมมุติ ในหัวข้อ ผู้สูงวัย ห่วงใย ใส่ใจสุขภาพ                        ฐานที่ 2 ฐานส่งเสริมพฤติกรรมด้านโภชนาการ กินดี มีสุข                        ฐานที่ 3 ฐานส่งเสริมพฤติกรรมด้านอารมณ์ อารมณ์ดีเพราะมีความสุข              ฐานที่ 5 ฐานส่งเสริมพฤติกรรมด้านเศรษฐกิจ กัลปพฤกษ์ ฝึกอาชีพ
ขั้นประเมินผล                               ประชุมสรุปและประเมินผลโครงการ
	1.ผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพในวัยสูงอายุ                            2.ผู้สูงอายุมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวการสร้างเสริมสุขภาพในวัยสูงอายุ                            3.ผู้สูงอายุสามารถปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพในวัยสูงอายุได้    4.ครอบครัวและชุมชนตระหนักถึงความสำคัญของผู้สูงอายุ และอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม
	1กค. 57-
30กย.57
	1.ค่าวัสดุอุปกรณ์สำหรับดำเนินกิจกรรมตามโครงการ 2,500 บาท 5 ฐาน 2 รุ่น เป็นเงิน 25,000 บาท                2.ค่าคู่มือสำหรับผู้สูงอายุ 35 บาท 100 คน 2 รุ่น เป็นเงิน 7,000 บาท                          3.ค่าถ่ายเอกสาร 1,000 บาท                                    4.ค่าป้ายโครงการ 1,000 บาท                5.ค่าอาหาร 1 มื้อละ 50 บาท 100 คน 2 รุ่น เป็นเงิน 10,000 บาท    
6.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 25บาท วันละ 2 มื้อ 100 คน 2 รุ่น เป็นเงิน 10,000 บาท                         7.ค่าตอบแทนวิทยากรจากภายนอก 5 คน ชั่วโมงละ 600 บาท คนละ 2 ชั่วโมง 2 รุ่น เป็นเงิน 12,000 บาท           8.ค่าเครื่องเสียงหรับประกอบกิจกรรม 2,000 บาท 2 รุ่น เป็นเงิน 4,000 บาท
	ชมรมผู้สูงอายุตำบล     หนองงูเหลือม
รพ.สต.
นาตาวงษ์
อสม.         มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล


	
	
	
	
	รวม
	70,000 บาท
	


ลงชื่อ.........................................ผู้เสนอโครงการ
     ลงชื่อ........................................ผู้เห็นชอบโครงการ

ลงชื่อ......................................ผู้อนุมัติโครงการ
        (นายสนั่น  ชลอกลาง)                                        (นางสาวสาคร  ย่านงูเหลือม)
                                     (นายสมพงษ์  ใจงูเหลือม)                                       ตำแหน่ง ประธานชมรมผู้สูงอายุตำบลหนองงูเหลือม             ตำแหน่ง เลขานุการกองทุน

                          ตำแหน่ง ประธานกองทุน
สรุปการจัดสรรงบประมาณตามแผนงาน / โครงการ กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองงูเหลือม ปีงบประมาณ 2557 (เพิ่มเติมฉบับที่ 1)
	หมวดรายจ่าย
	จำนวนโครงการ
	รวมงบประมาณ (บาท)
	หมายเหตุ

	 1. การจัดซื้อบริการสาธารณสุขตามชุดสิทธิประโยชน์
	0
	0
	

	 2 .การสนับสนุนงบประมาณแก่หน่วยบริการสาธารณสุข
	0
	0
	

	3 .การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	4
	124,550
	

	4.การบริหารจัดการกองทุนและพัฒนาระบบบริหารจัดการ
	0
	0
	

	รวม
	4
	124,550
	


                            ลงชื่อ..................................................                          ลงชื่อ...............................................  

                                 (นางสาวสาคร  ย่านงูเหลือม )                                   ( นายสมพงษ์    ใจงูเหลือม )
                                         เลขานุการกองทุน                                                 ประธานกองทุน
